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【文、攝影／劇場藝術研究所研究生 鄭尹真】教
育部獎勵本校教學卓越計畫之戲劇系「丹麥歐丁劇

場工作坊」計畫，由馬汀尼老師、林如萍老師帶領

10位戲劇所博碩士研究生及大學部學生，3月底啟程
遠赴北歐，參訪當代戲劇巨擘「歐丁劇場」（Odin 
Teatret）。在為期9天的工作坊之中，近距離接觸劇
團創始人尤金諾．芭巴（Eugenio Barba）等劇場資
歷平均30年以上的歐丁成員，透過教學講課、創作示
範、欣賞演出、實際身體訓練與「以物易物」交流，

深入了解該歐丁理念與表導演工作方法，一窺「劇場

人類學」精髓，經驗彌足珍貴。

此次歐丁劇場工作坊主要內容包括「歐丁傳統」、

身體訓練、演員工作方法呈現、演出欣賞、劇場打理

以及與芭巴導演每天會面談話。所謂「歐丁傳統」，

乃是由劇團演員分享個人長年從事表演工作的心法，

內容多樣，有中南美洲的戰神舞（Candomblé）、
聲音共鳴、中性姿勢、「推」「拉」相對力量原則及

音樂發想、劇場電影創作、巴西「以物易物」影像記

錄等。從中不難發現，所謂的「歐丁傳統」並非定於

一尊，其實是成員各自長久發展累積，建立了個人傳

統，合而為歐丁整體。歐丁資深演員蘿貝塔(Roberta 
Carreri)形容，正因為他們之間如此不同，歐丁劇場
這株大樹才能平衡生長，欣欣向榮。

為了讓學員更了解歐丁演員的工作方法，除了前述

歐丁傳統介紹，工作坊還特別安排演員示範排練古典

莎劇《奧賽羅》與挪威劇作家易卜生代表作《玩偶之

歐丁資深演員蘿貝塔．卡瑞里專訪
「我只能誠實，我需要歐丁!」
【文／鄭尹真】歐丁

劇場資深演員（Rober ta 
Carreri），也是「歐丁週」

創辦人，從1974年加入歐丁劇
場至今，她從一而終已在歐丁劇場待

過35年光陰。除了劇團巡迴、教學、工作坊，蘿貝塔
個人也創作出堪稱演員典範的壓箱戲，如《雪跡》、

《茱蒂絲》等作品，演出20餘年不墜。
說起來令人難以想像，歐丁劇場居然是這位精力充

沛、才華洋溢的女演員唯一許諾終身的團體。照理

說，應當早就有許多創作者爭先恐後邀請她合作，

為何她從未跨足他團，與歐丁以外的表、導演人才

工作？蘿貝塔堅定地回答，很簡單，因為她需要歐

由馬汀尼老師(左一)、林如萍老師(左三)帶領10位戲劇學院師生遠
赴丹麥參與歐丁劇場工作坊，並拜會歐丁劇場大師尤金諾．芭巴

(左二)。

【文/藝科中心】由北藝大藝術與科技中心所策劃
執行的《超響-TranSonic 2009》聲音藝術展演活
動，於4月10日至12日一連三天假台北數位藝術中心
揭幕，吸引眾多人潮前來參與，精采之聲光內容，場

場爆滿，更獲各界好評。

今年《超響-TranSonic 2009》以聲音、空間、影
像為主題，在空間交錯懸掛7個直立投影幕，重新建
構新的視覺空間和向度，與聲音元素激盪更多想像的

感知空間，期望帶給聽眾新的聲音與視覺體驗。此次

活動同時邀請日本實驗電子最前線創作者涉谷慶一郎

和Evala參與演出，涉谷慶一郎曾與著名作曲家高橋
悠治合作電子實驗創作備受曯目，2007年更獲得奧

地利電子藝術節數位音樂獎榮譽提名。Evala與涉谷
慶一郎同是ATAK旗下合作夥伴，以縝密的電子聲響
創作獲得了極高的評價。

首日第一場演出由王仲堃以8座大型空壓氣管聲音
裝置，揭開序幕。接著，張永達與王福瑞老師表演聲

音與空間7個即時互動投影的聲音視覺表演；最後，
由陶亞倫老師的雷射光牆及搭配舞者鄧倢伃、丘智華

與肢體結合的精彩演出。第2天活動，由葉廷皓(葉哺
嘯)以頭戴顯示器結合肢體感應器，呈現出幽默互動
多媒體演出；而日本聲音藝術家Evala和涉谷慶一郎
運用了與東京大學副教授池上高治之研究計畫，將非

線性物理學變化和運動原理的「第三項音樂理論｣所

家》。兩部劇本都不曾由歐丁劇場實際演出，也不是

歐丁演員所熟練的文本。

經由兩兩一組的演員分飾奧賽羅與伊阿苟、娜拉與

其丈夫，帶著劇本或熟記妥台詞，在眾人面前實際排

練，嘗試彼此搭配，運用簡單道具，取捨每一次的發

展，並直接告訴所有學員他們為什麼這麼做，對於在

場不少表演學生而言，這樣的經驗好比武俠小說中後

生晚輩目睹高手過招，不但大開眼界，更獲益良多。

於每日傍晚與尤金諾．芭巴大師對談，是眾人最殷

殷期待的時刻。短短9天之內，他以其鏗鏘有力的義
大利腔英語，慷慨分享歐丁劇場一路行來的風景。這

個團齡45足歲，堪稱劇場奇蹟活標本的歐丁劇場，原
來也曾有過解散休團、人才來去不定、後繼新血培訓

團內見解不一的時期。

劇場初成立10年時，因為巡迴至法國演出一炮而
紅，部份演員無法抵抗蜂擁而至的讚揚，工作態度變

質；「當演員開始覺得自己很了不起，他就完了。」

尤金諾．芭巴大師如是說。他當下決定休團，接著往

後2年，願意留下的演員就跟隨他閉關苦練。沒有演
出，遠離掌聲，日子倍極艱辛。熬過了這一難關，打

下歐丁劇場更堅毅強韌的體質，至今劇團從上到下每

位成員，人人耐操肯做，無私無我，得來不易。

舉例來說，歐丁工作坊項目裡最重要的「劇場打

理」，原來是每個人都得挽起袖子打掃環境。演員蘿

貝塔表示，歐丁從來沒有錢請清潔人員，通通自理，

唯一標準就是「你要讓這個空間閃閃發光」。

丁。蘿貝塔與歐丁劇場導演尤金諾．芭巴（Eugenio 
Barba）大師為義大利同鄉。她當年加入歐丁劇場，
正是因為劇團至米蘭演出《我父親的小屋》，吸引了

還是大學生的蘿貝塔到場觀戲。然而，這場校園演

出，改變了蘿貝塔未來的一生。

「我從小就是在大街小巷玩得最野的孩子⋯」蘿貝

塔如此說著。在她進入學校開始受教育之後，就不得

不學習節制，漸漸忘卻了她的身體。當她長大成人

後，童年記憶猶在，而歐丁演員的示範表演意外地喚

醒了她「身體的鄉愁」。

當時蘿貝塔正投入學運，眼見許多運動份子言辭慷

慨任俠、擲地有聲，但行止卻不比其言，這種虛假讓

從小誠實的蘿貝塔感到非常困惑。但在聽完尤金諾．

在歐丁週，每天午餐時間一過，從教授到學生，導

演到歌唱家、舞者、演員，全部得幹活。由最小的細

節便可看出這個劇團長存至今的原因。

此外，歐丁劇場行之有年的「以物易物」

（Barter），也在此次工作坊將近尾聲時，邀請學員
與當地老人院及舞蹈學校交流。

負責人凱（Kai Bredholt ）將來自世界各地的表演
片段大膽編輯，如以太極拳套搭配英國情歌，丹麥單

人脫口秀接著台灣布農族八部合音，法國現代舞結合

南管清唱等，效果迥異，令人耳目一新，帶給所有參

與者難忘的回憶。

芭巴大師和劇團的演員講話後，她立刻感受到，這群

人言行一致，他們的身體和自己在一起，而且他們賦

予了夢想生命。就這樣，19歲的她情難自禁地追尋這
群人，以論文必須研究歐丁劇場為由，隻身坐火車遠

赴丹麥，一步一步，走入了劇場。

懷孕生子後，蘿貝塔不再能一年到頭隨劇團各地巡

迴，但為了繼續自我訓練，蘿貝塔構思出創辦「歐丁

工作坊」，如此一來，不但可以教學相長，同時也替

劇團掙錢作出貢獻。

從當年創辦的一期5天，由蘿貝塔獨立教
學、示範演出，到現在全程9天，全團投
入的規模，讓歐丁週儼然成為歐丁劇

場重要傳統之一。

產生大量的電腦資料，建構成大型動態

的電子實驗聲響與即時聲音視覺的高能量驚人

演出。

閉幕當天，王連晟帶來以音叉結合與電腦控制電光

裝置的即興表演，緊接著，Dino以卡帶的迴授產生
多層次的電子聲響演出，最後由朗機工成員林昆穎以

LED互動裝置及多投影，帶領觀眾進入雲遊空想的境
界，為今年度的《超響-TranSonic 2009》活動劃下
完美句點。本次活動於每天展演結束後並另外舉辦藝

術家座談會，讓藝術家與一般民眾有更進一步的交流

空間，讓此次活動充份展現出國內聲音藝術高度實驗

性與旺盛的創作活力。

聲音、空間、影像之交錯《超響 TranSonic 2009》


